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08:00 – 9:00  

Inscriere participanti, distribuire numere si tricouri. 

09:00 - 9:50   

Program de fitness cu World Class Ploiesti. Tombola cu vouchere abonament 

cadou.   

10:00 

Start curse de alergare. 

(!!!! Startul fiecarei curse se asteapta in ZONA DE PREGATIRE)   

10:10 – 10:25 

Kangoo Jumps cu Maria Nica, Kinga Romania.  

Tombola cu vouchere cadou.   

10:30 - 11:00                                                                                                               

Concurs de aruncari de 3 puncte la terenul Metigla, langa turnul de parasutism.  

12:00   

Festivitate de premiere.  

12:30  

Fotografie de final.      

 

 

     



Startul curselor este programat astfel:  

 Bunici si nepoti – Crosul Inimii Club Rotary, distanta 500 m,cursa 

necompetitionala, start ora 10. 

 

 Copii cu varsta intre 8-10 ani – distanta 500 m, se premiaza locurile 1, 2 si 3, fete 

si baieti, start la ora 10:10. 

 

 Copii cu varsta intre 11-14 ani – Cursa Inima de Leu, Lions Club 

Romania, distanta 1000 m, se premiaza locurile 1, 2 si 3 fete si baieti, start ora 

10:20. 
 

 Familie  – Zontiana-Familii fara violenta,Club Zonta Valea Prahovei, distanta 

1000m, cursa necompetitionala, start ora 10:30. 

 

 Cursa Liceenilor, distanta 2000 m,  se premiaza locurile 1, 2 si 3, fete si baieti, 

start ora 10:40. 
 

 Cursa Starurilor, alearga persoane cu varsta recomandata mai mare de 18 ani, 

distanta 2000 m, se premiaza locurile 1, 2 si 3, fete si baieti, start ora 11:00. 

 

 Cursa Campionilor, participa persoane cu varsta recomandata mai mare de 18 

ani, distanta 5000m, se premiaza locurile 1, 2 si 3, fete si baieti, start ora 11:20. 

 

 

 

 

Locul de joaca pentru copii pregateste activitati de relaxare si jocuri, testare 

gratuita a unor metode noi de predare a limbii engleze, metode aduse in Ploiesti de 

scoala Eurognosi.  

Photo Booth te invita la o sedinta foto distractiva si gratuita. 

Atelierul de Jocuri te asteapta, indiferent de varsta, sa petreci timpul de asteptare 

in mod relaxant si in miscare in jocuri de echipa.  

Concursul de 3x3 la terenul Metigla de langa turnul de parasitism este destinat 

copiilor si tinerilor care iubesc acest sport.   



 

 

 


